
Ben jij werkzaam als social professional en help jij cliënten met participatie en activering?
Zoek je naar duurzame mogelijkheden om jouw hulpvragers te begeleiden naar een zinvolle
daginvulling, werk, sport en sociale contacten? Netwerkmakers biedt de oplossing!

Wij zijn Netwerkmakers en werken aan een samenleving waarin elke hulpvrager de steun van een sociaal
netwerk kent. Dit doen we met onze Netwerkmakers aanpak waarbij we elke hulpvrager een netwerk
bieden dat meewerkt aan activering en participatie. En met ons nieuwe leerprogramma kan jij nu ook de
Netwerkmakers aanpak leren toepassen in je eigen werk.

Dit programma bestaat uit een eendaagse bootcamp waarin je de tools en netwerk-mindset krijgt
aangereikt. Daarna ga je direct met het geleerde in de praktijk aan de slag. Netwerkmakers organiseert het
netwerk en een netwerkplan en jij begeleidt daarna de hulpvrager en zijn netwerk bij het uitvoeren van dit
plan. Met de Netwerkmakers aanpak leer je te ondersteunen waar dat echt nodig is en laat je de regie
zoveel als mogelijk bij de hulpvrager en zijn netwerk. Zo werk je toe naar echte duurzame oplossingen.

Netwerkinterventie 
Training voor social professionals

Leren Praktijk Ontwikkelen
Een ééndaagse bootcamp
waarin je op frisse wijze de
netwerkmakers- mindset en
tools krijgt aangeleerd.

Laten we aan de slag gaan!
Vraag een kennismakingsgesprek aan via info@netwerkmakers.nl  
of bel ons via 06 57 58 14 00 

Uitvoeren
In het praktijkdeel ga je aan de slag
met een netwerkplan voor een zelf
ingebrachte casus onder
begeleiding van onze coach.

Ontwikkel en toets tijdens het
praktijkdeel je netwerkskills en
gesprekstechnieken.

Na de praktijktraining kom jij tot echte
duurzame resultaten rondom activering
en participatie door netwerken in te
zetten bij jouw cliënten

De Netwerkmakers training in het kort:

https://www.netwerkmakers.nl/contact
https://www.netwerkmakers.nl/contact


Wil jij iets goeds doen voor de samenleving? Help dan een hulpvrager van Netwerkmakersz
laagdrempelige manier!

Hé buurman, heb je tijd om zo even te helpen met de heg snoeien?
Dag buurvrouw, heb je zin in een kop koffie vanmiddag?
Dag Anja, hoe gaat het met je dochter?
 

Wij zijn Netwerkmakers. Wij geloven in de kracht van de samenleving. Waar het voorheen heel normaal wa
buren of bekenden, is dit sterk verminderd. Onze missie is om iedereen in de samenleving de steun van een
middel van onze meedenksessies, begeleiding van onze netwerkcoaches en een activerend netwerkplan le

Onze nieuwste vorm van de meedenksessies is het buurtbinden. Buurtbinden houdt in dat wij jou koppelen
Zo kun je op jouw eigen tijd samen met een groepje anderen uit de buurt de hulpvrager op weg helpen. Je 
bijvoorbeeld eens samen boodschappen doen, neem de hulpvrager en zijn of haar kinderen mee naar de s

J

 Buurtbekende is geen standaard vrijwilligerstraject. Bij ons heb je een stuk minder verplichtingen en krijg je

van buurtbekende is dat je op jouw eigen manier, wanneer het jou uitkomt mensen helpt.  
Op je eigen tijd, op jouw eigen manier mensen verder helpen
Je hebt eigen vrijheid om te bepalen op welke manier jij onze hulpvrager verder helpt
Groepje vrijwilligers die samen het traject invullen
Dit kan varieren van een kop koffie drinken, een keer boodschappen doen samen, een hobby beoefenen di
Een tijdje optrekken met een hulpvrager
Wordt het sociale netwerk van onze hulpvragers
Vast aanspreekpunt vanuit NWM waar je nauw contact mee hebt 
minimaal 1 jaar beschikbaar, maar je bent vrij om te bepalen hoe je dit qua tijd invult
Heb je een uurtje per maand tijd, dan ben je van harte welkom om deel te nemen

Met onze Training voor social professionals leer jij de Netwerkmakers aanpak toe te passen in je eigen wer
begeleidt de hulpvrager richting een actief en zelfredzaam bestaan. Met deze aanpak ontwikkel jij je tot een
heeft geïntegreerd in het dagelijks werk. Na de korte trainingsperiode ga je zelf aan de slag om de aanpak t
hoe je op effectieve wijze komt tot duurzame oplossingen voor jouw hulpvragers. 

Netwerkmakers: besloten
meedenksessie 

Leren Praktijk Ontwikkelen
4 (online) groepsbijeenkomsten
vol inspiratie en kennisdeling met
jou en je collega's

Laten we aan de slag gaan!
Vraag een kennismakingsgesprek aan via
www.netwerkmakers.nl/academy

Uitvoeren
Persoonlijke coaching met zelf
ingebrachte casussen uit de eigen
praktijk 

Voer praktische oefeningen uit
met de Netwerktechnieken en       
-instrumenten. 

Voer een netwerkplan uit en begeleid
jouw cliënten richting een zelfredzamer
bestaan. 

De Netwerkmakers training in het kort:

http://www.netwerkmakers.nl/academy



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 


Actieplan van 

Mijn leven over             maanden

Mijn doelen

Beschrijf hier kort de gewenste uitkomsten van het traject

De acties De uitvoering

Datum laatste versie:
Contactpersoon gemeente
Coach Netwerkmakers:



Datum en tijd:

Voorstelronde meedenkers
Mijn presentatie
Tijd voor vragen
Meedenkers geven tips en adviezen
Actieplan opstellen
Afsluiting 

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Meedenksessie van

Mijn hulpvragen

1.

2.

3.

ik
Meedenksessie programma 

Ik ben:

Mijn werk / opleiding:

Wat ik nu graag wil:

Mijn hulpvragen:

Mijn presentatie



Naam Telefoonnummer Mailadres


 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 


Contactenlijst van



Actieplan van 

Mijn leven over             maanden

Mijn doelen De acties Wie voert wat uit?


 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 


Beschrijf hier kort de gewenste uitkomsten van het traject

Datum laatste versie:
Contactpersoon gemeente:
Coach Netwerkmakers:


